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Landsdelsstævne for kvinder 2025 i Hjørring

Lørdag den 8. marts 2025 
Sct. Olai Sognegård, Skagensvej 210 i Højene
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Kl.  9.00  Drop ind og morgenkaffe m/ brød

Kl.  9.45  Velkomst

Kl.  10.00   Foredrag ved Ruth Østergaard Poulsen:  
“Du må ikke opgi’ håbet, – eller må du?”  

  Undervejs holdes en kort pause

Kl.  11.30  Frokost
   Salg af blomster og bortlodning. Overskuddet går til 

KFUK’s sociale arbejde ”Reden”.

Kl.  13.00  Sangtime med Anette Bilde og Dorte Madsen

Kl.  14.30  Kaffe – og udtrækning af gevinster

Kl.  15.15   Kort gudstjeneste  
– som afslutning på stævnet  
v/ Dorthe Kjærgaard Sørensen,  
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Dorte og Anette har kendt hinanden 
altid, og sang og musik har været fæl-
lesnævner i meget af det, de har lavet 
sammen i deres barne- og ungdomstid. 
De har begge taget læreruddannelsen, 
fungeret som lærere og senere været 
ansat som Kirkekulturmedarbejdere. 
Nu er Dorte ansat ved KFUK som 
udviklingskonsulent samt organist ved 
Mariehøj Kirke i Silkeborg. Anette er 
friskolelærer i Agersted, og har sit eget 
musikunivers ”Anettes Anneks” hvor 
musik med mennesker er omdrejnings-
punkt. 
“Poesien er en stor og lykkelig magt i 
livet og hjælper os til at bære hverdagens 
genvordigheder” citat Karen Blixen. 
Både Dorte og Anette har gennem deres 
arbejde med mennesker – og på egen 
krop – oplevet og fornemmet hvad ord 
og toner skaber af håb og tryghed, der 
kan bære os og løfte os op, ikke mindst 
når vi synger sammen. 
I deres ”Sangtime” kommer vi omkring 
små anekdoter, sange der bevæger og 
glæder - tilsat lidt spræl og spjæt. Alt 
sammen med temaet ”Håb i en usikker 
fremtid” som omdrejningspunkt.  

Dorte Madsen og  
Anette Bilde Jacobsen

“Du må ikke opgi’ håbet,
– eller må du?”
Ruth Østergaard Poulsen har været syge-
huspræst på Aalborg Universitetshospital i 
20 år. Her har hun gennem utallige
samtaler med folk, der har mistet håbet, 
gjort sig mange tanker om, hvad god hjælp 
er i håbløsheden. Og ikke mindst,
hvad der IKKE hjælper. Foredraget vil 
rumme bud på, hvornår håb fødes.


