
Landsdelsstævne 
for K vinder
L ørdag den 21.  m a r t s 2026

Christianshus · Christiansvej 4 · 7000 Fredericia 

Dia koni
i  h v erdagen

Hverdags engle



Vel kommen 
Vi vil gerne inspirere til en dag med fokus på diakoni. Fokus på hvordan di-
akonien får plads i vores hverdag – hvordan vi møder andre og hvordan vi selv 
bliver mødt, måske af en af hverdagens ”engle” som lige mødte dig med det 
du lige havde brug for.

Nogle af os pynter vores hjem med engle til jul. Nogle af disse engle får måske 
lov til at blive ”helårs” engle som en i vores gruppe udtrykte det. Vi vil gerne 
om temaet kunne blive inspiration til hvordan vi selv i det små el store kan 
være med til at diakonien får plads i hverdagen.  

Medvirk ende 
Johanne Langkjær Fårup er sognepræst i Middelfart, MA i 
pædagogisk udviklingsarbejde og underviser på Pastoral-
seminariet i København. 

Gitte Boye Sandbjerg arbejder som boligsocial 
koordinator med fokus på trivsel for børn og fam-
ilier i et udsat boligområde i Aarhus. Hun har tidligere været 
ansat i KFUM og KFUK i Danmark. Gitte er uddannet pædagog 
og har en diplomuddannelse i ledelse og diakoni. Privat bor 

Gitte med sin mand Jens Christian og deres to store drenge i 
udkanten af Aarhus, hvor de gennem 15 år har været tilknyttet 

familieklubben i Aarhus distrikt samt Børnehøjskolen, hvor Jens 
Christian er formand for bestyrelsen.

Birthe Aarestrup er uddannet folkeskolelærer, og indtil 
for et år siden var hun kirke- og kulturmedarbejder ved 
Christianskirken i Fredericia. Nu arbejder hun som præs-
tesekretær og kirketjener ved Taulov Kirke. Sang og musik 
har altid fyldt meget i mit liv, og jeg holder særligt meget 

af højskolesange og salmer. Som kirke- og kulturmedar-
bejder sang jeg sammen med mange børn og voksne, 

og det er blandt andet sange herfra, jeg vil synge sammen 
med jer.

Anne Lynge Thomsen fra Kolding KFUM og KFUK, spiller til. 

Progr a m 
9.30-10.15 Gudstjeneste i Christians Kirken Fredericia ved Johanne 
Marie Langkjær Fårup

10.30 Velkomst og kaffe

11-12 Foredrag ”Hvor du sætter din fod” ved Gitte Boye Sandbjerg

12.10-12.30 Kort info om KFUM og KFUK – hvad der rør sig i vores 
område – måske har du også nyt?

12.40-13.30 Frokost

13.30-14.15 Gåtur – tal med hinanden om: Har du mødt en hverdags 
engel?

14.15 Kaffe

14.45-15.45 Sangtime ved Birthe Aarestrup og Anne Lynge Thomsen

15.45 Afslutning og tak for i dag



Pr ak t isk e oplysninger 
Pris 
Medlemmer kr. 300,-
Ikke-medlemmer kr. 325,-

Tilmelding 
Tilmelding senest den 10. marts 2026 til Merete Henriksen
merete.henriksen@outlook.dk · Tlf. 26 52 74 78 

Husk at oplyse vedrørende eventuelle allergener.

Betaling 
Konto:  3193-2330451109 eller gerne MobilePay tlf. 26 52 74 78

Velkommen til  
et berigende fællesskab  

for kvinder. 

Vi glæder os til at se jer.
Kvindeligt Voksenarbejde

Fredericia


