
Generalforsamling i KFUM og KFUK i Silkeborg  

28. februar 2024 kl. 19.00  
 
 

  

DAGSORDEN:  
1. Valg af dirigent, referent og stemmetællere.   

2. Mundtlige beretning fra Formanden. Herefter fra Klub 3R, Klub One og Unge Voksne.  

Skriftlige beretninger fra: Familiekor, Fredagsræs, Fredagstræf, Tro og Liv, 

Voksenfællesskabet og Fonden Enghavehuset. Der vil være samlet spørgerunde til de 

skriftlige beretninger. Bilag er vedhæftet.  

  

3. Fremlæggelse af det reviderede regnskab for det seneste kalenderår til godkendelse eller 

anden beslutning. V. Bodil Birkbak.  

4. Fremlæggelse af Sindstouhyttens reviderede regnskab samt budget. V. Ole Porup. 

5. Drøftelse af foreningens arbejdsplaner. Ny bygning. Hvor langt er vi? Hvad skal vi nu? 

V. Husudvalget. 

  

Kaffepause  

6. Behandling af indkomne forslag. Der er ikke indkommet forslag til bestyrelsen.  

  

7. Fastsættelse af kontingent samt godkendelse af budget for det kommende år.  

8. Valg af bestyrelsesmedlemmer for to år.  

Peer Roer Pedersen er på valg og er villig til at genopstille. Nicolai Vingborg Jensen og 

Linette Mundbjerg er på valg og genopstiller ikke. 

Det er nu DU har chancen for at være med til at bestemme retning for foreningen. Overvej 

om det ikke er nu, du vil gøre en ekstra indsats for foreningen. 

9. Valg af 2 suppleanter for et år. Tak til Kristian Simonsen og Karen Schmidt i 2023. 

10. Valg til Fonden Enghavehuset + suppleanter. Anders Skjødt Sørensen er på valg og er villig 

til at genopstille. Tak til Jens Nielsen for suppleanthverv i 2023. 

11. Valg af 2 revisorer og revisorsuppleant for et år. Anders Skjødt Sørensen og Jens Nielsen er 

villige til at genopstille. Tak til Mogens Larsen for suppleanthverv i 2023. 

12. Da der er lands -og delegeretmøde i år, er der også disse 3 punkter: 

a. Fremsættelse af evt. forslag til Landsmøde for KFUM og KFUK i Danmark 

b. Valg af delegerede til KFUM og KFUK´s landsmøde.  

c. Opstilling af evt. kandidater til Hovedbestyrelsen. 

Generalforsamlingen afgør bestyrelsens bemyndigelse til efter generalforsamlingen at 

træffe beslutning ang. punkterne a, b og c. 

13. Evt. Vær opmærksom på, at der ikke kan besluttes noget under evt.
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Beretning for Fredagstræf februar 2024.  

 

 

   Vores klub har efterhånden 26 år på bagen. Vi fejrede vores jubilæum sidste år med 
rigtig god mad og et tilbageblik på vores første 25 år. På trods af vores fremskredne 
alder er vi stadig meget aktive med 20 voksne medlemmer. De unge mennesker 
deltager ved enkelte lejligheder. Vi er fælles om at planlægge aftnerne som veksler 
mellem noget social og noget mere seriøst.  
 

   Vi mødes stadig hver anden fredag i Enghavehuset hvis vi da ikke er ude af huset. Vi 
er stadig i gang med at besøge kirker i Silkeborg og omegn. Senest har vi besøgt 
Vinderslev Kirke for at se på kalkmalerier og Voel Kirke for at se deres altertavle. Vi har 
haft en Store bage dyst aften, haft temaaften om alderdom, cyklet til Vrads Station, gået 
i kartoffeltyskernes fodspor ved Kongenshus Mindepark med efterfølgende tur i 
biografen for at se Barstarten og haft besøg af Husrum. Kyndelmisse blev fejret med 
gudstjeneste, lys og rom i Linå kirke og lagkage i Enghavehuset.  

  

  Vi holder fast i traditionerne i Fredagstræf. Varme hveder hos Asker og Lilly i 
Frederiksdal, Sankt Hans i Sindstou Hytten, sommerudflugt, høstfest, Nytårskur med 
god mad og bowling i vinterferien. Vi har også tradition for at lave Herre og Dame 
aftner. Damerne skal i år på Keramikkurset, Ler, vin og kaffe. Herrerne finder måske på 
noget. 

 
  Vi er stadig åben for nye medlemmer så kom bare hvis i kan se jer selv i det vi laver.  

    
   

 

På vegne af Fredagstræf Arne. 

 

 

 

 



Beretninger anno 2024 

 

 2/3 

Beretning Familiekor 

 

Familiekor har været i gang 2023, hvilket vil sige med et forårshold og et efterårshold. 
Begge gange har vi været ca. 20-25 deltagere, hvor nogle familier har været med 
tidligere og nogle familier er nye. Familiekor forløber over 8-10 uger, hvor vi mødes og 
synger sammen hver onsdag kl. 16.45-18.  

Undervejs har vi lavet en tradition med fællesspisning en aften efter kortid, hvor vi 
spiser sammen i Enghavehuset. Familierne inviteres til at tage resten af husstanden 
med til aftensmaden. Der har været god opbakning til dette og dejligt med tid til, at de 
voksne kan snakke, mens børnene har mulighed for at lege nede i klublokalerne. Det er 
en rigtig hyggelig måde at lære hinanden bedre at kende samt at vise lidt mere frem af 
det, som KFUM og KFUK kan som organisation og lokalforening. 

I foråret øvede vi i Enghavehuset og sluttede med en lille koncert med fællessang i 
Mariehøj Kirke. Dette blandt andet fordi vi ønskede et samarbejde med en af byens 
lokale kirker, for på den måde at forsøge at få familiekor bredere ud. I efterårssæsonen 
sang familiekoret i Mariehøj sognehus og sluttede i december af med en koncert i 
Mariehøj Kirke. Efterfølgende fik familiekoret lov til at deltage med en enkelt sang til 
spagetti gudstjenste i Alderslyst kirke.  

Dette som springbredt til forårssæsonen i samarbejde med Alderslyst kirke. 9/1-24 
startede vi op i Alderslyst Sognehus og har slået deltagerrekort med ca 35 korsangere i 
tre generationer.  

Familiekor er fyldt med sangglæde og fælleskab på tværs af generationer. Stemningen 
er i top - for det giver en smittende glæde at synge sammen. At slutte et forløb med en 
lille koncert, og vise hvad vi har øvet, giver en særlig oplevelse af fællesskab, og så er 
det jo dejligt, at vi bliver bakket op af et skønt publikum.  

Vi har fået positiv feedback fra deltagerne og stor ros til Dorte som korleder i at fange 
både børn og voksne i korsang. Som frivillig vært til familiekor vil vi sige tak til både 
Stine og Mathilde for jeres store indsats i familiekoret. Her i forårssæsonen har vi budt 
velkommen til Maria, som er ny medvært i udvalget bag familiekor.  

Hvis I har lyst til at høre mere til familiekor, byder vi igen til korcert og fællessang den 
19. marts kl. 17 i Alderslyst Kirke.  

 

Venlig hilsen 

Dorte, Maria og Karen 
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Familieklubben: 

Familieklubben er et fællesskab, hvor vi mødes om en andagt, et tema, gode relationer 
og hvor vi kan snakke om det, der fylder i vores liv. Vi er syv par som mødes privat 
efter tur. I 2023 mødte vi en til to fredage om måneden. Datoerne fastlægges så flest 
muligt kan deltage. De fleste gange starter vi med at synge nogle sange, bede en bøn og 
så går vi i gang med aftenens program. Det par som står for aftenens program laver et 
oplæg. Temaet er valgfrit. Vi synes det fungerer godt, at man selv vælger tema. Det gør, 
at man vælger det som ligger en på sinde, og det giver nogle gode snakke.  

Tradition tro var vi på pinsecamping. I 2023 var vi på Kaløvig Strandgård Camping. 
Vejret var fantastisk, og vi nød både gå- og cykelture i området – og der var også et 
fantastisk issted. Desværre var vi udsat for et par uheld og måtte til Skejby Sygehus et 
par gange, hvilket selvfølgelig lagde en dæmper på humøret.  

I det omfang det kan lade sig gøre, deltager vi i foreningens arrangementer. Vi håber på 
forståelse for, at vi ofte ikke kan deltage. Mange af os har nået en alder, hvor vi både 
har gamle forældre og børnebørn, vi skal tage os af.  

I foråret 2024 har vi besluttet os for at prøve at skiftes mellem at mødes torsdag og 
fredag aften, da mange af os har aftaler i weekenderne. Fra 2024 har vi også taget 
navneforandring til KFUM og KFUKs Voksenfællesskab. Vi håber, at I henviser til os, 
hvis I hører om nogen i vores aldersgruppe, som har brug for et KFUM og KFUK 
fællesskab at være med i. Vi tager meget gerne imod nye medlemmer.  

På familieklubbens vegne. 
Inge Grøn Stensgaard 

 

 

 

Beretning fra Tro og Liv 2: 

I vores tro og liv-gruppe er vi 17 voksne. Vi mødes ca. 1 gang om måneden i private 
hjem til en samtale om en bibeltekst eller et aktuelt emne. Ud over de månedlige aftner 
med gode snakke er der altid plads til en sommer-/grillaften med børn og en hyggelig 
julefrokost. 

 

 

 


