Familiedag marts 2023

Pa Nr. Nissum Efterskole
4. marts 2023

ogram

139-10 Drop in med rundstykker

(.110.15 Fellessang og derefter forkyn-
| 0g ungdomsmedarbejder
|\ Charlotte Nygaard

|

/KI. 12.00 Middagsmad

" KI. 13.00 Oplaeg for de voksne om priorite-

ring af tid ved Pernille Hummels-
ha@j og leg for bgrn

KI. 14.00 Drop in—aktiviteter + kaffe
/KI. 16.30 Kort andagt

" Tilmelding

Endelig tilmelding sker senest 21/2 2023 ved

betaling pa MobilePay til 4283SS.
Skriv dit navn samt antal voksne og bgrn.
Fx Anne @. Mosekjaer 2v+3b

Adresse
Nr. Nissum Efterskole
Kirkebyen 16, 7620 Lemvig

Udvalg

Helle Damtoft, Vinderup, 60913871
Anne @. Mosekjeer, Gudum, 20409295
Lene Bisgard, Skive, 23444009

\ dende underholdning ved bgrne-

DROP IN—AKTIVITETER

Kreativt veerksted
Kom og veer kreativ med perler og tegning. Her er

mulighed for en eftermiddag i det kreative hjgrne
for bgrn i alle aldre.

Traevaerksted .

Er I til trae, hammer og sgm, sa er vaerkstedet
dbent for jer. Vi skal lave noget sjovt, som I kan fa
med hjem. Veerkstedet er abent for sma med en
foraelder og de store, som selv kan bygge.

Boldspil i hallen .
Hvis I treenger til at fa braendt noget krudt af, sa

ga i hallen og spil hockey, badminton eller noget
andet bold.

Sang og leg for de mindste .
Dette veerksted er for bgrn i alderen 0-4 ar og

deres forzeldre. Her skal vi synge og lege med
hinanden.

Aben svemmehal

Tag mor eller far med i svgmmehallen, og hyg jer
sammen i vandet. Medbring selv eventuelle
badevinger eller bzelte, da vanddybden er fra 130
cm. Kun for stgrre bgrn, da det er vandet er
relativt koldt.

En voksen kan fint have flere bgrn med til
veerkstedsaktiviteterne. S& snak sammen, og
13n hinandens dejlige bgrn - s puslespillet
gar op for alle!

KFUM
KFUK

Distrikt
Nordvestjylland

Priser Medlemmer Ikke medlemmer
0-3 ar Gratis Gratis

4-18 3ar 75 kr. 85 kr.

Voksne 150 kr. 160 kr.




