GODE OPLEVELSER FORAR

CAFE LYSPUNKT.... er for dem, der gerne vil vaere

sammen med andre i Sjove, trygge og hyggelige

rammer. Der er plads til at veere den du er og

aktiviteterne spaender vidt! Du laerer nye ting om dig 2 022
selv og verden omkring os!

Klubben udfordrer dig og bryder graenser...
KOM og VAR med!

GUD

Barn og unge skal vide, de kan tro pa GUD
......... og at GUD tror pa dem!

| CAFE LYSPUNKT taler vi om at tro p& noget! Hver
klubaften er der en kort bibelfortaelling og vi beder
fadervor. Vi syntes det er vigtigt at kristendommen
oplevelses i klubben, gennem feellesskab, forteelling,
dialog, sang, musik, leg og beveegelse.

KFUM og KFUK er en del af Den Danske Folkekirke

GULERODDER.!

Et mad-faellesskab betyder mere end de fleste tror.
Vi spiser sammen i CAFE LYSPUNKT....nogle
gange er aktiviteten ogsa, at vi laver maden selv!
PRAKTISKE OPLYSNINGER:

HVOR: KFUM og KFUK i Horsens - Jyllandsgade 1A.
TID: Hver anden mandag 16.30-19.30
Hvad koster det?

75,- kr. pr. halvar opkraeves direkte af FOR DIG
KFUM og KFUK i Danmark.
Cafe Lyspunkt kan opkraeve penge ved fra 3 - 8. KLASSE
seerlige arrangementer, event m.m.
A VI SES

Vi giver besked i god tid.

Klubmedlemmer bliver medlem af KFUM og KFUK
Horsens og i Danmark. se mere p& www.kfum-kfuk.dk
FRIVILLIGE LEDERE

Lone Taulborg Rasmussen, TIf. 2614 7431

Reno Rasmussen TIf. 21138781

Asbjarn Andersen tIf : 61114072

Bent Ingeman Rasmussen TIf. 6160 8878

Leerke Thomsen

Nogle gange hjeelper flere til!
KFUM OG KFUK | HORSENS er ogsé andre aktiviteter:

Se : www.horsens.kfum-kfuk.dk
KFUM
KFUK



http://www.kfum-kfuk.dk/
http://www.horsens.kfum-kfuk.dk/

CAFE LYSPUNKT - PROGRAM FORARET 2022

Nar ikke andet er beskrevet mgdes vi lige uger paA KFUM og KFUK jyllandsgade 1 a

24. januar Udendors vinterleg - vi skgjter

Anderledes tidssum end normalt kl. 16.00 -18.30

Vi mgdes pa skgjtebanen ved Horsens Radhuset. Der er ledere pa stedet fra kl.16
Deltagelse er gratis (klubben betaler) - husk varmt tgj handsker/hue. KI. 18 er der varm
suppe. Vi slutter inden 18.30 ved Horsens Radhus.

7. februar - Udendgrs vinterleg - lidkugler, bal og grillpolser

Vi er udendgrs - Husk varmt tgj og tgj der ma blive beskidt.
Start og slut normal tid og sted

Lordag 12. februar - skgjte arrangement i distrikt trekanten.
Stadion Parken 7, 6500 Vojens. Bemaerk lgrdag 16:15 -18:30 + keretid. ~ FEIEN
Pris 20 kr. Leje af skgjter: 30 kr. Tilmelding plan/karsel sms til ‘
Reno TIf. 21138781 (senest 9. Februar)

https://kfum-kfuk.dk/trekanten/events/skojtetur-2022/

21. februar - Crossfitt - brug musklerne
Sa er det tid at prgve kreefter med Crossfit. Husk tgj til indendgrs og udendgrs traening
ngdvendig.

7. marts - NORD-aften - Vandraketter
Vi prgver kreefter med tryk, vand, naturkraefter og teknik

21. marts - Hold masken
Vi stgber gipsmasker.

4 . april - Egge-viden-aften?
Kombineret udendgrs / indendgrs - husk tgj til vejret!

2. maj - Street-art og lovlig graffiti
Husk tgj til malerarbejde

16. maj - Retro-lege
Vi leger gamle lege...var det bare federe dengang?

30. maj - Kok amok
Vi laver mad i klubben - forkleede méa gerne medbringes.

13. juni - Indkgbsvogns-raes og sommerafslutning
Husk tgj til vejret!

23. juni - Skt. Hans aften naermere © <

SA er det SOMMERFERIE
Se Sommerferieaktivitet (Distrikt Trekanten)

Der er mange flere tilbud for alle aldre........

29. august - opstart efter sommerferien
— seerlig "tag en ven med” klubaften. Der er altid plads til nye....

CAFE LYSPUNKT


https://kfum-kfuk.dk/trekanten/events/skojtetur-2022/

