
Reconnect, Maj 2025 
 

Fredag d. 2. maj Lørdag d. 3 maj Søndag d. 4 maj 

 8.00: Morgenmad og 
morgensang 

8.00: Morgenmad og 
morgensang 

 9.00: Kursusmodul: 
Kristendommens 
hovedperson:  
Hvem var Jesus? 
Introduktion til mennesket, 
der også var Gud. 

9.00: Kursusmodul: 
Sammen dykker vi ned i en 
af Jesus’ lignelser.  
 
…efterfulgt af individuel 
gåtur.  

 10.00: Pause 10.30: Pause 

 10.40: Kursusmodul: 
Vi arbejder videre med 
kristendommens 
hovedperson, men 
fokuserer nu på påskeugen 
og dens betydning 

11.00: Kursusmodul: 
Hvad vil det sige at tro? Vi 
undersøger, hvad tro er og 
kan være.  

 12.00: Frokost 12.00: Frokost 

 
 
17.00: Ankomst og 
indkvartering 

13.00: Gå ud i det indre 
Vandring omkring og på 
Himmelbjerget. Undervejs er 
der øvelser, som involverer 
sanserne og skaber 
forbindelse med hinanden 
og naturen, en blanding af 
en soundwalk og en gående 
meditation. Undervejs skal 
vi sidde/ ligge og sanse 
naturen, og ellers nyde at 
vandre i fællesskab. 

13.00: Fælles afslutning. 
Hvad tager vi med hjem?  
 
Her skal vi også fejre nadver 
sammen. 
 

18.00: Aftensmad 18.00: Aftensmad 14.30: Tak for nu! 

19.00: Velkomst og 
introduktion 
 
19.30: Ryste sammen 
 
20.00: Samtale-lounge.  
Vi taler os ind på 
weekendens fokus 

20.00: Aftenprogram 
Bålhygge, fællessang og 
opsamling på dagen. Hvilke 
tanker fylder? 
 
 
 

 

21.30: Tid til tro og  22.30:Tid til Tro  

22.00: Hygge, snak og 
brætspil 
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