Strgtanker fra min plads pa kirkebaenken. 7 sider.

Kirkeklokkens lyd stemmer sindet. Lyden bringer minder og stemninger. Med
klokkens bade lyse og alvorlige klang gar man over kirkegarden med dens grave.
Klokke og grave minder os den menneskekaede, vi er en del af — minder om tidligere
generationer, som levede pa dette sted, og som hgrte den samme klokkes lyd ved
dab og begravelse og maske ogsa ved konfirmation og bryllup.

For man tager plads pa kirkebaenken er det velggrende at have mgdt et menneske,
der star i vabenhuset og siger goddag og giver den indtraeedende en salmebog — og
maske et tilleeg eller andet — i handen.

Bedeslagene markerer gudstjenestens begyndelse. Fgr bedeslagene er det en rigtig
godt, hvis praesten tager ordet stdende pa kirkegulvet taet pa de forreste
banke/stole. Det skaber naervaer og forstaelse, nar praesten siger velkommen
gudstjeneste og kort naevner, hvilken sgndag, det er, og hvilken praediketekst, der
hgrer dagen til og afsluttende med meget fa ord forteller om tekstens tema eller
sammenhaeng. — en gudstjeneste skal ikke populariseres, men det behgver ikke at
vaere sa hgjtideligt og stift.

Nu ved jeg som kirkegeenger, hvad det handler om, og hvad jeg kan forvente.

Nu er man klar til at hgre bedeslagene og for en stund veaere fuldt til stede i det rum,
der danner ramme om noget, som jeg ikke mgder i bilen eller pa arbejdspladsen.

Orgel og klaver er ligevaerdige instrumenter, og det er godt, at mange kirker
efterhanden har begge — og bruger begge. Traditionelt hgrer kirke og orgel sammen,
sa lad det blive ved orglet i denne sammenhaeng.

Et kort og festligt praeludium er dejligt. Det fryder og Igfter. Det behgver ikke at vaere
en komposition af Bach eller Buxtehude. Hvorfor ikke begynde gudstjenesten med
ganske enkelt at spille en kendt salmemelodi — maske med variationer. Det kunne
veere "Den signede Dag” eller ”Se nu stiger Solen”. — genkendelsens glade er altid
stor. Preeludiet er en optakt — den skal vaere kort og festlig.

Orglet skal ledsage menighedens sang — ikke overdgve den. Sa er det sagt! Alt for
mange organister spiller for kraftigt. Som menighed far man ikke en fglelse af
feellesskab i sangen, nar det hele overdgves af orglet. — og, hvis menighedens



”sangevne” er til det — hvorfor ikke lade menigheden synge et enkelt vers uden
orgelledsagelse.

Sa er der spgrgsmalet om tonelejet. Stort set alle melodier burde spilles og synges
én til to toner lavere end de star i “Koralbogen”. Der kan sikkert indvendes noget
med klang, tradition og komponister, men hvad hjzelper det, hvis menigheden ikke
kan “komme op” pa de hgje toner. Altsa — seet salmerne ned!

Salmerne. Hvis der er 5 salmer i en gudstjeneste, b@r der veere en meget kendt
kaernesalme og gerne en ny salme —samt 3 “midt imellem”. Der skrives mange nye,
gode gedigne salmer, og der komponeres gode melodier, men genkendelsens glaede i
ord og toner er ogsa vigtig. Hvis kirken har bade orgel og klaver er det velggrende
med variation. Nogle salmer egner sig bedst til klaver.

N3, indgangsbgnnen sprang jeg over. Det er velggrende med de “nye”
indgangsbgnner. — et jaevnt og ligefremt sprog — nogle centrale ytringer om
indholdet af det, der nu skal begynde — og kort! —samt en understregning af i hvis
navn, man er samlet.

De gammeltestamentlige leesninger kunne man for min skyld godt undveere. Ofte er
de temmelig uforstaelige, og hvis der er en sammenhang med de nytestamentlige
laesninger, kan det vaere sveert at fatte. Pa kirkefremmede ma disse tekster virke som
en bekraeftelse p3, at det, der hgres i kirken, hgrer til en anden verden. Man lytter
hefligt og forstar intet. Det er uvedkommende. Der kan helt sikkert fra teologisk side
indvendes mangt og meget mod denne svada mod de gammeltestamentlige
leesninger — disse bemaerkninger er skrevet af en leegmand — en temmelig
regelmaessig kirkegaenger med en smule baggrund i at forsta teksterne og
sammenhangen.

Vi kommer ikke uden om dette med at rejse sig og seette sig. Man kan hgre mange
formuleringer fra praesten: Vil | rejse jer — vi rejser os og hgrer — nu skal vi rejse os og
hgre — osv. Kunne man forenkle det lidt med denne formulering: “Staende vil vi nu
hgre, hvad ...”

Vi kommer heller ikke uden om den gentagne brug af “amen”. Jeg har ikke talt, men
"amen” kommer jo efter laesningerne, trosbekendelsen, efter praediken og bgnner,
efter velsignelse m.fl. Det bliver til mange “amen”. Kunne man ikke spare lidt pa
dem?! Er det ngdvendigt at understrege, at “dette star fast” med et "amen”?
Eksempelvis kunne man maske stryge “amen” efter leesningerne fra alteret....?!



Naturligvis er "amen” et signal til at saette sig, men det finder man nu nok ud af
alligevel. — og efter en praediken kan det blive til mange “amen”: 4 stykker kan det
vist let blive til..........

Mange steder er det skik at synge trosbekendelsen. Personligt foretraekker jeg, at
menigheden siger bekendelsen i kor. Det virker steerkere og mere personligt. Den
sungne bekendelse slgrer indholdet. Det star mejslet, nar praesten eller menigheden

”n

i kor siger: Vi forsager..... vi tror pa...... .

Dab er normalt livsbekraeftende og festligt. Lange “dabstaler” kan teere pa
menighedens talmodighed. Hvis der er 3 dab, kan det virke lidt ungdvendigt at
gentage trosbekendelsen i sin fulde laengde til hvert barn. Hvis der eksempelvis er 3
dab kunne man maske sige trosbekendelsen i fuld laengde til indledning og derefter
opsummere: Tror du pa Gud Fader, tror du pa Jesus Kristus, tror du pa Helliganden,
som bekendelsen Igd. Dette er vor kristne tro — vil du dgbes pa den?

Dabens hgjdepunkt er naturligvis korstegnelsen og “de 3 gange vand”. Det er det,
man husker! Det er lige i det gjeblik, det sker! Lad det gjeblik blive langt. — at give sig
tid til at hgre ordet og vandet — pause imellem de 3 gange vand pa hovedet. Der er
Guds naerveer fgleligt i nogle dirrende sekunder. Det skal ikke ga for staerkt — pauser.

Ogsa indledningen til daben er vigtig. At vente til alle er pa plads — at vente til alle er
klar til at lytte — stilheden - forventningen. Det er i det gjeblik ordene fra 1. Peters
brev star som en sgjle fgr daben - i livet og i dgden.

Og sa ma det ngdvendigvis tilfgjes, at nogle babyer graeder. Der er ikke altid stille og
hgjtideligt. Det kraever sin praest at takle disse situationer.......

Mange kirker — iseer de store — har en darlig akustik, nar det geelder det talte ord. Det
ma praesten tage hgjde for! Det er bedre at tale for langsomt end for hurtigt. Det er
vigtigt at fa endelserne med — huske pauser. Maske vil praesten gerne skabe lidt
dynamik og variation, nar de enkelte fraser siges. - haeve stemmen — deempe
stemmen — bruge en nedadgaende intonation ved satningernes slutning. Det er jo
meget godt, men hvad hjzlper det, hvis budskabet ikke nar frem til menighedens
grer, og hvis der skulle vaere et 2ldre menneske med darlig hgrelse til stede, kan det
vaere et stort problem. Alt i alt er det at foretraekke med et temmelig langsomt,
tydeligt og enslydende toneleje.



Sa er vi kommet til praedikenen. Lad det vaere sagt med det samme: Hellere for kort
en for langt — 10-12 minutter er passende. Der er i forvejen rigeligt med ord i
Folkekirkens gudstjeneste. Lad os spare lidt pa ordene.

Indledningen er vigtig. Det er her, man fanger og forhabentlig fastholder
menighedens opmarksomhed. Begynd med en fortzlling — eller begynd med noget
personligt eller dagligdags — maske aktuelt. Desvaerre har ordet "historie” faet en
anden betydning i dag, sa jeg kalder det forteelling. Det fgrste i en praediken ma
gerne veere en praegnant ytring — et udsagn der ggr, at man bliver nysgerrig eller
spidser gren.

Jeg forestiller mig en linje fra fortaelling over nogle forklaringer og tilknytning til
teksten til det mere almene — det personlige — det aktuelle — hvad det betyder her og
nu i dit og mig liv. Hvis man vil fastholde opmaerksomheden ma man vove noget —
give noget af sig selv - - og gerne laegge noget af det hgjtidelige vaek — samtidig med,
at en praediken skal vaere alvorlig og ga bade til hjernen dog hjertet. Pjat og s@gt
munterhed fra preedikestolen holder ikke.

Ofte indleder praesten med ordene: | Faderens, Sgnnens og Helligdndens navn.
Naturligvis er det afggrende at naevne, at det er pa denne baggrund og i de navne, vi
er samlet — og det er derfra “ordet” skal lyde. — men det er upersonligt — maske
endda koldt — noget automatisk — kommer det fra hjertet?

Undertegnede havde engang en sognepraest, der altid indledte sin praediken med en
personlig bgn — ikke nedskrevet — fra hjertet. Jeg husker ikke hans praedikener, men
jeg husker hans personlige bgn. Den kom fra hjertet — man maerkede personen bag
og personligheden — hjertelaget.

Uanset hvem, man er — uanset baggrund og holdninger — jeg tror, at alle forventer at
en praediken altid fgrer til budskabet om Herren Jesus Kristus. Engang hgrte jeg en
god, aktuel, et staenk politisk, kort og velformuleret praediken, men forbindelsen til
spndagens tekst manglede. Maske letkgbt, men ordene “stene for brgd” dukkede op
i mit sind. - og i forlaengelse heraf kunne jeg ikke andet taenke, at preesten er praest
for bade det politiske yderste venstre og det yderste hgjre og alle dem midt imellem
—ogingen er i Guds hus bedre eller darligere end andre. Ingen skal fgle sig ramt
politisk i kirken. Hvis man skal “rammes” ma det veere etisk, moralsk eller noget i den
retning.



Nogle preester abner efter preedikenen for stilhed til den enkeltes personlige bgn
eller hvad den enkelte taenker. Denne stilhed kan vaere hgjdepunktet for mange —
der mangler ikke ord under gudstjenesten — stilheden er velggrende og — tror jeg —
indholdsmaettet.

Altergangen kan vaere en udfordring for mange mennesker. Mange fgler det
fremmedartet — man er usikker.

Indstiftelsesordene skal helst lyde bade hgjtidelige og ligetil — noget af en
udfordring! Tiden, hvor praesten messer foran alteret, ma veere forbi. Det virker
fremmedartet — selv om en praest har en god "messestemme” styrker det ikke
undertegnede. At man kan fgle sig velkommen under alle omstaendigheder, er
afggrende vigtigt. Alvor, glaede, frihed, en ny begyndelse, en byrde lettere ma vaere
nogle nggleord og -begreber ved altergangen.

At rejse sig efter at have modtaget brgd og vin uden at praesten siger noget, er
fattigt. En saetning fra NT kan det vaere. Ga med fred — ga med fred og glaede — fred
veere med dig — ga med gleede og tjen Herren - - altid afsluttet ved korsets tegn — en
veerdig afslutning pa altergangen.

Og sa en lille parentes. ”"Dette er Jesu Kristi legeme ” siges der ofte. Man kunne vel
ngjes med “Det er Jesu Kristi legeme”! Under Corona-tiden oplevede jeg, at preesten
til og for alle sagde: Det er Jesu Kristi legeme og blod. Derefter blev brgd og vin givet
under tavshed. Det virkede bade rigtigt og hgjtideligt pa mig. Er det ngdvendigt at
gentage disse ord til alle sa mange gange? Indvendingerne star sikkert i k¢ nu, men
det er nu alligevel en overvejelse veerd. Alle disse gentagelser virker overflgdige — de
samler ikke tankerne — de styrker ikke og giver ikke mere mening end tavsheden.

Den aronitiske velsignelse er kort og staerk. Den tidligere formulering med bl.a. med
ordet “asyn” virker steerkere — det kirkelige sprog er konservativt. At praesten lyser
velsignelsen med oprakte — og favhende — arme og haender virker rigtigt og steerkt —
sluttende med korstegningen. Lad det ikke ga for steerkt. Lad ordene fa lov til at
treenge ind — hvile. Der ma gerne vaere en lille pause fgr der afsluttes med ordet
"fred”. Markeringen af korstegningen knytter forbindelsen til daben og til korset som
det alt afggrende symbol i kristendommen.



Velsignelsen burde veere det sidste — talte — ord i gudstjenesten. Med al respekt: Er
det ngdvendigt med en udgangsb@n? Har vi ikke hgrt ord nok? Lad velsignelsen sta
som en hilsen og et |gfte. Der er ikke mere at tilfgje.

| Norge slutter gudstjenesten med bedeslag fra en af kirkens klokker. Denne skik sa
jeg gerne blive praksis i Danmark.

Til postludium ma organisten gerne udfolde sine evner og bruge orgelets muligheder.
Stykker af “gamle mestre” er udmaerket, men det kunne jo ogsa vaere en variation
over en kendt salmemelodi — eller en udgave af en melodi som mange kender fra det
mere folkelige repertoire. Organisten har ledsaget og stgttet salmesangen og holdt
orgelet ”i temme”. Nu kan organisten “boltre sig”.

Bevidst er denne lille beretning holdt i kort form, og den har forhabentlig ogsa lidt
"kant” — men hvad er motivet?

Motivet er “en mild kaerlighedserklzering” til gudstjenesten, som jeg normalt mgder
den i en landsbykirke, i en domkirke og i en nyere forstadskirke i et meget “blandet”
sogn. Hvis dette lille indspark rejser protest, indvendinger, overvejelser eller
spgrgsmal er mit mal ndet. Gudstjenesten er for vigtig til at lade ligegyldigheden
rade.

Kirkens rum er et seerligt rum — et fristed — et sted, hvor tiden ikke haster af sted — et
sted, hvor historien og hedengangne slaegter er til stede. Historien taler.
Gudstjenesten er en “ramme”, hvor man kan glemme sig selv og med god
samvittighed rette sin opmaerksomhed mod en anden verden — mod noget, som er
mere betydningsfuldt end din egen lille verden. Glem dig selv og lad “ordet” tale til
dig — det talte og det sungne — teksterne og salmerne. - - og kan man forestille sig en
gudstjeneste, hvor ordet “tro” ikke bliver naevnt?

Men det kristne evangelium lever i tiden, og den star ikke stille — den forandres —
den lever. Det er udfordringen for den made, hvorpa vi holder gudstjeneste. Formen
og indholdet skal tale til mennesker i tiden — levende ord i tekster, praediken og
salmer. Det ma aldrig blive noget "udvendigt”. Det er hjertelaget hos bade giver og
modtager, det kommer an pa. Kirkens Herre havde hjertelag.

Som skrevet — der er nogle strgtanker. Der kan sikkert rejses indvendinger af
teologisk eller anden art — naturligvis. Hvis en eller anden har fglt, at der er lidt
"kant” i disse tanker, er mit formal naet.
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