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Distrikt Sydvestjylland

Lordag den 28. februar 2026 i Helle Hallen, vrenderupvej 40c, 6818 Arre

Kl. 13.30 Velkomst - Herefter foredrag v. forfatter, skribent og salmedigter Iben Krogsdal -
Emne: “Oprustningstiden og Det Utrolige”

Iben Krogsdal tager os igennem emnet “Oprustningstiden og Det Utrolige” via
sange og salmer, der tematiserer emnet og bergrer den tid, vi lever i.

Iben beskriver selv sit foredrag sadan: “Vi lever for fgrste gang i flere
menneskealdre i en oprustningstid. Alle vil opruste - ikke bare med vaben, men
ogsa med and og kristendom. Men kan man opruste med kristendom? Kan man
forsvare sig med kristne vaerdier? Ja, hvad er egentlig kristendommens styrke i

| en oprustningstid?”

Disse emner kommer Iben Krogsdal ud fra egne sange og salmer ind p3, ligesom
hun vil tale om kristendommen som en kilde til styrke og livsmod i en sveer tid.

Kl. 15.00 Kaffe og seblekage

Kl. 16.15 Sangtime v. Iben Krogsdal

Efter at have fordybet os i Iben Krogsdals foredrag om “Oprustningstiden og Det
Utrolige”, skal vi synge bade kendte og nyere salmer og sange sammen med
hende. Sangene og salmerne er valgt ud fra et bredt repertoire.
~ Mange af hendes veerker findes i Hgjskolesangbogen og i de store

. salmebogstillaeg. i 2024 udgav forlaget Eksistensen hendes bog “Det Utrolige”.
Iben, der er fgdt i 1967 og opvokset pa Mors, debuterede som salmedigter i 2010,
men er oprindeligt uddannet billedkunstner fra Det Jyske Kunstakademi og
senere ansat som forsker pa Aarhus Universitet.

Kl. 18.00 Festmiddag

Kl. 19.30 Festtale v. Erik Lindsg

Erik Lindsg holder aftenens festtale over temaet “Livet er i det mindste en historie
veerd”. Talen handler om livsmod, livslyst og livsglaede.

Erik Lindsg saetter tilvaerelsen under lup med udtraek fra litteratur og filosofi,
muntre historier og humorens bid. Han saetter - med sine egne ord - “livsmod ind
pa vores glaadeskonto”.

Erik Lindsg er hgjskolelzerer, forfatter, kulturjournalist og desuden én af Danmarks
mest benyttede foredragsholdere og fortaellere. Desuden er Erik Lindsg redakter
af magasinet “Graensen”, der er et magasin for mindretal, sprog og kultur.

Kl. 20.30 Dessert og kaffe - Herefter folkedans og sanglege v. Steen Nielsen

Kl. 22.15 Aftenandagt
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PRIS:
Medlemmer af landsbevagelsen 425,00 kr. pr. person
Ikke medlemmer 475,00 kr. pr. person

Drikkevarer til middagen kan kgbes til rimelige priser

TILMELDING:
Tilmelding foregar ved betaling af deltagergebyret via netbank til kontonummer 6233 — 0760251909,
Sparekassen Kronjylland, Vorbasse - HUSK at oplyse navn og adresse pa ALLE tilmeldte.

Evt. sp@rgsmal vedr. tilmelding rettes til Kristian Hansen, Vorbasse, mail: karinogkristian@gmail.com

SPECIALKOST:
Ved behov herfor kontaktes Nina Graven Nielsen, mail: ngnpartner@hotmail.com, tif.: 61 33 58 73.

SIDSTE TILMELDINGSFRIST ER DEN 6. FEBRUAR 2026

GAVE: Der bliver mulighed for at give en gave til KFUM og KFUK i Danmark - kontant eller via mobilepay.

Med venlig hilsen Udvalget for hgjskoledagen i Distrikt Sydvestjylland:

Conny og Henning Larsen, Grindsted tif. 42 27 13 12
Kirsten og Erik Klausen, Varde tif. 42 4524 81
Marianne og Erling Jensen, Vorbasse tif. 24417174
Nina og Jens Graven Nielsen, @lgod tIf. 613358 73 /40 14 58 73

SAT allerede nu kryds i kalenderen d. 27. februar 2027 &

Arrangeret af KFUM og KFUK Distrikt Sydvestjylland
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